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Liebe Freundinnen und Freunde von Sonnmatt

Der Frihling ist die Zeit des Erwachens — in der Natur genauso
wie im Geist. Mit den ersten warmenden Sonnenstrahlen
kehrt die Lust auf neue Begegnungen und inspirierende Ge-
sprache zuruck.

Auch in diesem Frihling bieten wir lThnen auf Sonnmatt ein
vielseitiges Programm. Neben gesellschaftspolitischen
Themen widmen wir uns auch medizinischen Fragen — etwa
mit neuen Erkenntnissen zur Rolle von Patientinnen und
Patienten oder zur Alzheimer-Forschung.

Sonnmatt ist jedoch nicht nur ein Ort fir spannende Veran-
staltungen, sondern vor allem ein Haus der Erholung im
4-Sterne-Superior-Ambiente. Bei uns stehen erstklassige
gastronomische Erlebnisse wie auch umfassende medizinische
und therapeutische Dienstleistungen gleichermassen im
Fokus. So schaffen wir die ideale Balance, damit unsere Gaste
zur Ruhe kommen und neue Kraft tanken kénnen.

Wie gut Erholung und Inspiration zusammenpassen, zeigt sich
auch in der Musik — und nirgendwo starker als am Lucerne
Festival. Mit unseren speziellen Packages wird |hr Konzertbe-
such zu einem rundum genussvollen Erlebnis.

Herzliche Grisse

Urs Niffeler
und das Sonnmatt-Team



«\Wachstumsschmerzen» — di
Schweiz und die Zuwanderu

, Vortrag und Gespréch, Michael Hermann
. Dienstag, 8. April 2025, 15.00 Uhr




Hat die Schweiz im Jahr 2050 Platz fir zehn Millionen Menschen?
Die Schweizer Bevolkerung ist hin- und hergerissen zwischen
dem Wunsch, die Zuwanderung zu begrenzen, und dem Be-
durfnis nach anhaltendem Wirtschaftswachstum. Sie méchte
beides. Der Einfluss der Zuwanderung auf die Siedlungs- und
Naturraume, das VWWohnungsangebot, die Verkehrsinfrastruktur
und die Umwelt, beschaftigt viele. Dennoch ist eine Mehr-
heit der Bevolkerung der Meinung, der Handlungsbedarf im
Gesundheitswesen, bei der Altersvorsorge oder der Energie-
versorgung sei dringender als bei der Zuwanderung. Braucht
es fur die Prosperitat der Schweiz eine Zuwanderung wie bisher?
Oder sollte das Land auf die Bremse treten?

Michael Hermann gehért zu den filhrenden Meinungsforschern
und Politikanalysten der Schweiz. Mit seinem Forschungsinstitut
Sotomo vermisst er die Politik und untersucht die Einstellungen
der Schweizer Bevolkerung. Hermann ist verantwortlich fir
das Wahlbarometer der SRG und tritt regelmassig als Analyst
in verschiedenen Medien auf.
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Patienten




Die meisten von uns sind im Verlauf unseres Lebens mal
Patient oder Patientin. Manche kurzer, manche langer. \Wer
auf Pflege und Unterstltzung angewiesen ist, wlnscht sich,
dass die eigenen Bedurfnisse ernst genommen werden.
Unser Gesundheitswesen verspricht, das zu tun: Man stelle
Bedurfnisse und Winsche der Patientinnen und Patienten
in den Fokus versichern Arzte, Politik, Versicherer und an-
dere Akteure. Gleichzeitig werden die Ressourcen vielerorts
knapper — und der Kostendruck steigt. Ldst das Schweizer
Gesundheitswesen sein Versprechen tatsachlich ein?

Susanne Gedamke leitet seit 2020 die Schweizerische Pati-
entenorganisation SPO. Diese setzt sich flr die Rechte

der Patientinnen und Patienten im Gesundheitswesen ein.
Gedamke ist Kommunikationswissenschaftlerin und Psycho-
login. Sie kennt das Schweizer Gesundheitswesen von
unterschiedlichen Seiten. Wahrend zehn Jahren war sie fur
verschiedene Akteure tatig.
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Alzhei
einem |

Vortrag unc
Dienstag, |




Jahrzehnte warteten Demenzkranke vergebens auf einen Durch-
bruch bei der Behandlung. Dank neuen Medikamenten, die
den Krankheitsverlauf verandern und verlangsamen sollen, gibt
es nun Hoffnung. Damit die Medikamente den Krankheits-
verlauf nicht nur verzogern, sondern praventiv vor Alzheimer
schutzen, mussen sie bei Personen mit erhohtem Risiko ange-
wendet werden, bevor die ersten Symptome auftreten bzw.

in frihen Krankheitsstadien. Fir ein solches Vorgehen fehlen
aktuell aber noch politische, ethische und rechtliche Konzepte.
Und es stellt sich die Frage: Wie geht unsere Gesellschaft

mit Menschen um, die noch nicht krank sind, es aber ohne
praventive Behandlung werden kénnten?

Dan Georgescu ist Leiter und Chefarzt der Klinik fir Konsiliar-,
Alters- und Neuropsychiatrie der Psychiatrischen Dienste
Aargau und Co-Prasident der Schweizerischen Gesellschaft
fUr Alterspsychiatrie und -psychotherapie. Er verflgt Uber
eine grosse Erfahrung in der Diagnostik und Behandlung von
Patientinnen und Patienten mit hirnorganischen Stérungen.
Daneben engagiert sich Georgescu in diversen Projekten, unter
anderem fur die Nationale Demenzstrategie 2014-2019, und
ist Autor von zahlreichen Veroffentlichungen auf diesem Gebiet.
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Konzerte a la Carte

Die Creme de la Creme der Klassik trifft sich auch in diesem
Sommer in Luzern. Unter dem Titel «Open End» |adt das
Lucerne Festival zum Sommer-Festival ein. Zu horen sind
die weltbesten Orchester, gefeierte Pultstars sowie heraus-
ragende Solistinnen und Solisten. Das Lucerne Festival
Orchester prasentiert finf grosse sinfonische Programme. Das
Sommerfestival bildet damit den Hohepunkt des klassischen
Musikjahres.

Maochten Sie im KKL dabei sein und zugleich einige erholsame
Tage auf Sonnmatt Luzern verbringen? Dann sind unsere
Angebote vielleicht genau das Richtige fur Sie.

In unseren Packages inbegriffen sind jeweils Konzerttickets
(1. Balkon od. 1. Galerie), Transfers, eine Begleitung sowie
ein Schlummertrunk auf Sonnmatt. Diese Spezialangebote
sind nur in Kombination mit mindestens vier Ubernachtungen
erhaltlich.

Mochten Sie ein anderes Konzert besuchen? Als Luzerner
Hotel haben wir fir unsere Gaste den privilegierten Zugang
zu Konzertkarten von Lucerne Festival und organisieren Ihnen
gerne einen Konzertabend nach |hren Winschen.



West-Eastern Divan Orchestra
Daniel Barenboim, Dirigent
Lang Lang, Klavier

Felix Mendelssohn (1809-1847)
Klavierkonzert Nr. 1 g-Moll op. 25

Ludwig van Beethoven (1770-1827)
Sinfonie Nr. 3 Es-Dur op. 55 Sinfonia eroica

Pause um ca. 20.00 Uhr
Voraussichtliches Konzertende um 21.20 Uhr

Lucerne Festival Orchestra
Riccardo Chailly, Dirigent
Beatrice Rana, Klavier

Sergej Rachmaninow (1873-1943)

Der Fels op. 7

Rhapsodie Uber ein Thema von Paganini op. 43
Sinfonie Nr. 1 d-Moll op. 13

Pause um ca. 20.20 Uhr
Voraussichtliches Konzertende um 21.35 Uhr
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Royal Philharmonic Orchestra mit Dirigent Vasily Petrenko © Andy Paradise

Royal Philharmonic Orchestra
Vasily Petrenko, Dirigent
Anne-Sophie Mutter, Violine

Erich Wolfgang Korngold (1897-1957)
Main Title, Reunion und Finale aus der Filmmusik zu
The Sea Hawk

John Williams (*1932)

Scherzo fur Motorrad und Violine aus
Indiana Jones und der letzte Kreuzzug
Helenas Thema aus der Filmmusik zu
Indiana Jones und das Rad des Schicksals
Hedwigs Thema aus der Filmmusik zu
Harry Potter und der Stein der Weisen
Liebesthema aus der Filmmusik zu
Zapfenstreich

Das Duell aus der Filmmusik zu

Die Abenteuer von Tim und Struppi

Nikolai Rimsky-Korsakow (1844-1908)
Scheherazade. Sinfonische Suite
nach Tausendundeine Nacht op. 35

Pause um ca. 19.20 Uhr
Voraussichtliches Konzertende um 20.40 Uhr



*

Donnerstag, 11. September 2025, 19.30 Uhr, CHF 340

Miuinchner Philharmoniker
Lahav Shani, Dirigent
Lisa Batiashvili, Violine

Ludwig van Beethoven (1770-1827)
Violinkonzert D-Dur op. 61

Franz Schubert (1797-1828)
Sinfonie Nr. 7 h-Moll D 759 Die Unvollendete

Richard Wagner (1813-1883)
Vorspiel zum Ersten Aufzug und Isoldens Liebestod
aus Tristan und Isolde

Pause um ca. 20.25 Uhr
Voraussichtliches Konzertende um 21.35 Uhr




Miinchner Philharmoniker mit Dirigent Lahav Shani © Tobias Hase

Teatro alla Scala

Orchester des Teatro alla Scala
Chor des Teatro alla Scala
Riccardo Chailly, Dirigent

Giuseppe Verdi (1813-1901)

Ouvertlre zu La battaglia di Legnano

Viva I'ltalia! aus La battaglia di Legnano
Plaude all'arrivo Milan dei forti aus La battaglia di Legnano
Ouverture zu | due foscari

Silenzio, mistero aus | due foscari

Ouvertlre zu La traviata

Siridesta in ciel I'aurora aus La traviata

Noi siamo zingarelle aus La traviata

Di Madride noi siamo mattadori aus La traviata
Ballabili aus Otello

Fuoco di gioia! aus Otello

Dove guardi splendono raggi aus Otello

Gioachino Rossini (1792-1868)
Ouvertlre zu La gazza ladra

Tremate, o popoli aus La gazza ladra
Ouvertire zu Semiramide

Belo si celebri aus Semiramide

Ergi omai la fronte altera aus Semiramide
Ouvertlre zu Guglielmo Tell

Cinto il crine di bei fiori aus Guglielmo Tell
Finale aus Guglielmo Tell

Pause um ca. 17.00 Uhr
Voraussichtliches Konzertende um 18.25 Uhr
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